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UMA
FORMACAO
COMPLETA

A Formagdo em Psicandlise Cristd
oferece capacitagdo completa e
aperfeicoamento profissional de
pessoas que se inferessam em
cuidar de pessoas, e que desejam
se tornar profissionais e
especialistas no tratamento
daqueles que se encontram em
sofrimento emocional.



Com fundamentos
cristdos, o curso
aborda o estudo da
origem dos
conflitos da mente
humana sob a dtica
da Neurociéncia,
Psicopatologia,
Psicandlise e do
Novo Testamento,
especialmente nos
sdbios e valiosos
ensinamentos de
Jesus.

O curso ¢é ideal para aqueles
que buscam uma novo
protissdo e para os que

desejam uma transi¢do de
carreira.

Formamos profissionais
seguros, capacitados e
preparados para o mercado de
trabalho, que estd em
expansdo no cuidado da saude
emocional das pessoas.




OS 5 PILARES
COMPONENTES DA _
PSICANALISE CRISTA

TEORIA

ANALISE
PESSOAL

SUPERVISAO
DIDATICA

" SUPERVISAO
- CLINICA

MODULOS PRATICOS -
ESPECIALIZACAO NO
METODO ONARI

Modalidade do curso:
Curso livre - Formagdo Profissional
100% online

Duracdo do curso:

24 meses




1. TEORIA
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A teoria da
Psicanadlise Crista é
disposta em videos
gravados e contém os
grandes nomes do
estudo da mente:
Sigmund Freud,
Melanie Klein,
Winnicott, Vygotsky,
Bowlby, Bauman,
Zimerman, Damasio,
Dolto, Goleman, entre
outros.
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Rosangela Perricci Fernandes Silva

Com certeza vou rever todo conteddo rersrs. Muitas informagbes preciosas.

mpre me comigia. Mo de forma adequada. Eram cintadas,

m bagunceira. Respondia e mentia e debochada. Minha mie
demonstrava muita n ; : pre me pergunte < que tinha que
liberar algum perddo para ela por i , Weredas antig 8 interi £ ML st
falta de perddo a ela. Eu sempre soub 2 Minha pergunta & o fator de eu ter con
gue eu hen o i res el por eu nBo ter tido traumas por essas fies? Jd que vejo muitas

s semelha mente perdo
ia para suportar & compreender os lmites da

Além disso, toda a
teoria faz conexdo
com OS ensinamentos
de Jesus presentes
no Novo Testamento,
tazendo uma ligagdo
pioneira entre
ciéncia e Jesus, para
o alivio do sofrimento
de origem psiquica.




2. ANALISE PESSOAL

Para ser um psicanalista, é
essencial que vocé também
passe por andlise pessoal.

Durante a formagdo em
Psicandlise Cristd, vocé ird
receber 4 atendimentos que
serdo realizados por um
profissional Psicanalista
Cristdo credenciado pelo
Instituto Onari.

Vocé ird entender como
funciona o acesso ao
inconsciente através do
Método Onari, que vocé ird
aprender durante o
Formagdo para aplicar nos
seus clientes.

Essa etapa e
fundamental para
vocé sentir na pratica
como acontece o

qacesso ao
inconsciente durante a

andlise, através do
Método Onari.




3. SUPERVISAO DIDATICA

O aluno da Formagdo em Psicandlise
Cristd participa de encontros online
de  Supervisdo Diddtica, que
acontecem mensalmente.

Nas reunides o aluno pode tirar suas
duvidas em relagdo a teoria do curso
e também aprende com as duvidas
dos seus colegas.

Os encontros de Superviséo
Diddatica acontecem
mensalmente, online. Caso
o aluno ndo possa
participar ao vivo, ele
poderd assistir ao encontro
no Portal do Aluno por um
periodo de 60 dias. Assim, a
reunidio pode ser assistida
diversas vezes.




4. SUPERVISAO CLINICA

Durante o curso, vocé ja
vai comecgar a pratficar o
atendimento dos seus

primeiros clientes.

Os casos que vocé
atender ao longo da sua
formacgdo, no seu Estdgio
Clinico serdo discutidos
com o Dr. Pedro Onari e a

Dra. Midori Onari na
Supervisdo Clinica.

Vocé ird tirar todas as
suas duvidas de
atendimento diretamente
com os maiores nomes da
psicana

ise do Brasil.

Nos encontros mensais e
online de Superviséo Clinica,
o aluno discute os casos que
atende durante curso,
esclarecendo duvidas em
relagéio a sua prdtica clinica.
O aluno também
observando a discussdo dos
casos dos outros colegas,
desenvolvendo um raciocinio
clinico completo para todos
OS Casos.




5. MODULOS PRATICOS

ESPECIALIZACAO NO METODO ONARI

Durante o curso, o aluno ird participar dos
Mddulos Praticos 1, 2 e 3, onde serd
capacitado a atender na prdatica, usando a
teoria psicanalitica-cristd e aplicando o
Método Onari de acesso rdpido ao
inconsciente.

O aluno ird praticar o atendimento clinico
tendo a supervisdo dos tutores do Instituto
Onari e do protessor Dr. Pedro Onari,
observando e aplicando o conteudo
aprendido na teoria como prdaxis.

Os Mddulos Praticos sdo realizados tanto
presencialmente, na sede do Instituto Onari
em Sdo Paulo, quanto online.




ESTRUTURA
CURRICULAR:
TEORIA DA
PSICANALISE




MODULO 1:
PRIMEIRA TEORIA DO
APARELHO PSIQUICO

Assim como a parte espiritual, a mente ndo pode
ser vista. Porém, Freud foi capaz de estabelecer
a configuragdo da mente humana em um modelo
visivel. Ele chamou esse modelo de aparelho
psiquico, e foi em cima dele que Freud
desenvolveu as duas teorias fundamentais para o
estudo da psicandlise.

No mddulo 1, vocé vai conhecer a primeira e o
segunda teoria do aparelho psiquico, entendendo
qual a origem do sofrimento emocional. Vocé
também vai compreender como os traumas e a
memoria traumdtica continuam exercendo uma
tensdo constante na nossa mente, gerando um
sofrimento emocional que exterioriza através de
sinais e sinfomas corporais.

"Esta é a alianga que farei com a comunidade de Israel
depois daqueles dias", declara o Senhor. "Porei minhas
leis em suas mentes e as escreverei em seus coragdes.
Serei o Deus deles, e eles seréio o meu povo. Ninguém

mais ensinara ao seu proximo nem ao seu irmdo,
dizendo: ‘Conheg¢a ao Senhor’, porque todos eles me

conhecerdo, desde o menor até o maior.
Hebreus 8:10,11

Conteudo do moédulo 1

e A origem do sofrimento e a influéncia dos tfraumas

e O circulo vicioso do trauma

e Introducdo a 1% e 22 teoria do aparelho psiquico de

~reuc

e Intfrodugcdo ao superego: a parcela julgadora da
mente

* Introdugdio ao sistema de percepgdo consciéncia

¢ Introdugdo ao pré-consciente




MODULO 2:
O INCONSCIENTE

As atitudes que ndo queremos ter, os impulsos,
sentimentos que ndo temos dominio, sonhos que
perturbam, atos falhos, ansiedade, angustia e as
somatizagdes no corpo. Estes e outros agentes
causadores de sofrimento tem origem no
inconsciente: a maior parcela da mente humana
e que comanda quase todas as agdes do nosso
cotidiano, sem que tenhamos dominio sobre isso.

No mddulo 2, vocé conhecerd os conteldos do
inconsciente e quais sdo as melhores técnicas
para acessar e desativar a parcela causadora
de sofrimentos emocionais.

Pois o que faco ndo é o bem que desejo, mas o mal
que ndo quero fazer, esse eu continuo fazendo.
Romanos 7:19

Conteudo do mdodulo 2

e Compreendendo o inconsciente

e Caracteristicas do inconsciente

e Como é possivel acessar o inconsciente

e Sonhos e o acesso ao inconsciente

e Ato talho: repressdo afetiva, raiva, piada
ou chiste, aftetos, idealizagdo, ansiedade e
angustia



MODULO 3:
INSTINTO, PULSAO E SUA
INFLUENCIA NA FORMACAO
DA PERSONALIDADE

Desde o ventre da mde, o ser humano vai
construindo as suas primeiras percepgdes e
comega a se formar no cérebro as memérias
emocionais. Junto a isso, cada primeira
experiéncia vivida causa no inconsciente uma
marca chamada imprinting, tdo poderosa que é
capaz de nos impulsionar a buscar pelas mesmas
experiéncias de prazer por toda a vida.

No mddulo 3, vocé vai aprender como esses
fatores, somados ao instinto humano, influenciam
a nossa personalidade, determinando nossos
gostos pessoais, preferéncias e maneiras de agir
para conseguir 0 que queremos, muitas vezes
disfuncionais.

Portanto, sejam imitadores de Deus, como filhos

amados.
Efésios 5:1

Conteudo do modulo 3

¢ Introdugdo ao estudo da personalidade

e O que a biblia tala sobre personalidade

e O instinto e a maturidade cerebral na
formagdo da personalidade

e O imprinting

 Infroduc¢do a instinto e pulsdo

e Pulsdes afetivas e pulsdes agressivas

e A influéncia do imprinting nos
comportamentos compulsivos



MODULO 4:
INSTINTO E PULSAO DE VIDA

Aprofundando o estudo dos instintos e pulsdes,
o mddulo 4 traz o estudo sobre a libido e a
sexualidade humana. A complexidade dessas
funcBes e o seu papel fundamental nas
angustias do individuo €& estudada neste
maodulo.

Vocé ird aprender o que acontece quando hd
um movimento de repressdo das pulsdes e qual
o melhor investimento da energia libidinal para
uma vida fisica, mental e espiritualmente
sauddvel.

Pois a carne deseja o que é contrdrio ao Espirito; e o
Espirito, o que € contrario a carne. Eles estdo em
conflito um com o outro, de modo que vocés néo

fazem o que desejam.

Gdlatas 5:17

Conteudo do modulo 4

Energia libidinal

nstinto e Puls3es

Pulsdo de vida

Pulsdo sexual

nstinto gregdrio

~onte, investimento, alvo e objeto das pulsdes




MODULO 5:
PULSAO DE MORTE E
FIXACAO DA ENERGIA
LIBIDINAL

Vocé ird aprender sobre pulsdo de morte, o
energia mental que faz acontecer brigas,
sentimentos de raiva, vinganga e rejeigcdo entre
pessoas que se amam. Por que o ser humano é
tdo inclinado a realizar o mal e como é possivel
idar com algo que faz parte do instinto.

No mddulo 5, vocé também ird estudar sobre
catexia neuronal, o fendémeno que explica a
tendéncia humana de possuir idolos internos e
seguir fielmente a esses idolos de forma
inconsciente.

Entéo aspergirei dgua pura sobre vocés, e vocés
ficardo purificados. Eu os purificarei de todas as suas
impurezas e de todos os seus idolos.

Ezequiel 36:25

Conteudo do modulo 5

e Maniftesta¢Bes do inconsciente relacionadas
a inibicdo das pulsdes de vida

e Pulsdo de morte

e Amor e ddio: investimento e desinvestimento
no objeto

e Catexia neuronal

e Catexia neuronal e o luto



MODULO 6:
HISTORIA DA SAUDE
MENTAL PARA ALEM DAS
CONCEPCOES
PSICANALITICAS

Entenda por que ainda existe preconceito com
relacdo as doencas mentais e aco seu
tratamento. Como o sofrimento mental foi
abordado ao longo da histéria. A formagdo
intelectual de Freud, os primeiros casos de
histeria e o desenvolvimento da psicandlise: o
método analitico que trouxe cura & pacientes
desenganados. Como funciona o hipnose e o
autossugestao, e como estamos sujeitos a essas
técnicas diariamente, sem perceber.

Mais tarde, os discipulos perguntaram a Jesus em
particular: "Por que ndo conseguimos expulsar aquele
deménio?'. "Porque a sua fé é muito pequend’,
respondeu Jesus. "Eu lhes digo a verdade: se tivessem
fé, ainda que do tamanho de uma semente de
mostarda, poderiam dizer a este monte: ‘Mova-se
daqui para I&’, e ele se moveria. Nada seria impossivel
para vocés, mas essa especie ndo sai sendo com
oragdo e jejum."

Mateus 17:19-21

Conteudo do modulo 6

e Histéria da doenga mental

e Histdria da hipnose

e Biografia de Freud

e Histeria e o caso de Anna O.

e O caso de Emmy Von N.

e O caso de Dora

e O estado hipndtico e a autossugestdo



MODULO 7:
DESENVOLVIMENTO
PSICOMOTOR E O CONFLITO
PSIQUICO

No moddulo 7 vocé ird estudar as fases do
desenvolvimento corporal e mental, e como a
intensa necessidade de outra pessoa, desde o
nascimento, para as necessidades bdsicas e
vitais, determina a origem da dependéncia
emocional que muitas vezes perdura por toda a
vida. Vocé também vai entender o papel dos
pais e o complexo de édipo, como a mente
regride para as fases de desenvolvimento intantil
toda vez que se depara com uma angustia sem
aparente solugdo e como é possivel se libertar
das dependéncias que sdo formadas na inféncia.

Quando eu era menino, falava como menino, sentia
como menino, discorria como menino, mas, /ogo que
cheguei a ser homem, acabei com as coisas de
menino.

I Corintios 13:11

Conteudo do modulo 7

e Fases de desenvolvimento da sexualidade
infantil

e Fase oral: a origem da dependéncia

Fase anal: a fase do ndo e o prazer no

controle e criagdo

Fase tdlica: a fase do poder e da imaginagdo

Complexo de Edipo

Fase de laténcia

Puberdade e laténcia



MODULO 8:
SEGUNDA TEORIA DO
APARELHO PSIQUICO

Chegou a hora de aprofundar o conhecimento na
teoria mais famosa da psicandlise: a segunda
teoria do aparelho psiquico e seus componentes:
id, ego e superego. Neste moddulo, vocé ird
aprender como a cultura, os limites e o instinto
influenciom o modo de pensar das pessoas. Vocé
ird desvendar como o ser humano se relaciona
com seus proprios pensamentos de uma forma
din@mica, a influéncia cultural que impede uma
relacdo sauddvel com Deus e como conseguir
separar as coisas boas e licitas para toda a vida.

Quanto ao mais, irmdos, tudo o que é verdadeiro, tudo
o que é honesto, tudo o que é justo, tudo o que é
puro, tudo o que é amadvel, tudo o que é de boa fama,
se hd alguma virtude, e se ha algum louvor, nisso
pensai.

Filipenses 4:8

Conteudo do modulo 8

e Oid

e O ego

e O superego

e O ideal de ego e 0 ego ideal



MODULO 9:
DINAMICA FAMILIAR

Considerado o coragdo da psicandlise cristd, o
modulo 9 desvenda as relagdes na dindmica
tamiliar e a relagdo com o mais importante na
vida do individuo: a sua familia. Vocé ird
aprender como analisar as relagdes tamiliares e o
papel que cada pessoa ocupa na tamilia. Como
abordar a terapia familiar através da
psicandlise cristd e reduzir os conflitos familiares.
Como entender as relagdes familiares na fase
adulta e a sua influéncia na saude emocional das
pessodas. Como pais, quais Slole oS
comportamentos disfuncionais e o ideal na
criacdo e educacao de filhos, educando sem
ferir aos emocoes e o desejo infantil,
contribuindo para a formacao da consciéncia.

Mas o fruto do Espirito é amor, alegria, paz,
paciéncia, amabilidade, bondade, fidelidade,
mansiddo e dominio proprio. Contra essas coisas ndo
ha lei.

Gdlatas 5:22,23

Conteudo do modulo 9

Dindmica familiar

-uncdo paterna

~uncdo materna
Relacionamento entre irmdos
Teoria do apego

As linguagens do amor




MODULO 10:
SENSO COMUM E
REALIDADE PESSOAL

Sem perceber, as pessoas acabam repetindo
padrdes na sua forma de pensar que sdo
decorrentes do senso comum. O psicanalista
cristdo tem como missdo ajudar o seu cliente a
transformar sua maneira de pensar e
interpretar o mundo exterior, e conhecer como
funciona o ser humano em seu senso comum e
realidade pessoal é de fundamental importéncio
para se libertar de crencas que aprisionam e
causam sofrimentos e dissensdes.

Néo se amoldem ao padréo deste mundo, mas
transformem-se pela renovag¢éo da sua mente, para
que sejam capazes de experimentar e comprovar a

boa, agradavel e perfeita vontade de Deus.
Romanos 12:2

Conteudo do modulo 10

e Do senso comum & renovagdo da mente

e A subjetividade humana

e Formagdo e mudanga das representacgdes
infernas

e Jesus e 0 senso comum

e A importancia da ciéncia

e A renovagdo da mente



MODULO 11:
O PROCESSO DE _
FORMACAO DAS EMOCOES
E SENTIMENTOS

Neste mdédulo vocé conhecerd Vygotsky, Piaget,
Antonio Damasio, René Descartes, entre outros
grandes nomes do estudo da formagdo das
emocgdes e sentimentos. Vocé aprenderd a
diferenciar uma emoc¢d@o de um sentimento, o
relacdo entre o cdrtex cerebral (pensamento
racional) e o sistema limbico (centro das
emog¢des), como o prazer ftisico e mental
influenciam na formac¢do das emogdes e como as
emocdes podem se transformar e evoluir e como
alcancar a inteligéncia emocional.

Mas vejo outra lei atuando nos membros do meu
corpo, guerreando contra a lei da minha mente,
tornando-me prisioneiro da lei do pecado que atua
em meus membros. Miserdvel homem eu que sou!

Quem me libertard do corpo sujeito a esta morte?
Romanos 7:23,24

Conteudo do modulo 11

e Pensamento racional e emogdes

e Evolugdo das emocgdes

e Quociente de inteligéncia (Ql) e quociente
emocional (QE)

e Emocdo primdria e emog¢do secunddaria

e Conceito de ego sinténico e ego disténico



MODULO 12:
O PROCESSO DE
FORMACAO DO
PENSAMENTO RACIONAL

No mddulo 12, vocé vai aprender como cadoa
pessoa pensa de forma unica e individual, como o
pensamento racional é formado dentro do
individuo, formando uma realidade pessoal.
Cada pessoa interpreta o mundo real através das
suas representagdes internas, que estdo ligadas a
subjetividade humana. Como cada individuo
acredita na sua prépria verdade. Como o
pensamento racional é exteriorizado na forma de
linguagem, e isso traz conflitos nas relagdes
interpessoais. Através do pensamento racional se
desenvolve a fté e a compreensdo nos
ensinamentos de Jesus.

Os olhos sdo a candeia do corpo. Se os seus olhos
forem bons, todo o seu corpo serd cheio de luz. Mas
se os seus olhos forem maus, todo o seu corpo serd
cheio de trevas. Portanto, se a luz que estd dentro de

vocé sdo trevas, que tremendas trevas sdo!
Mateus 6:22,23

Conteudo do modulo 12

e As representac¢des internas

e A subjetividade humana

e Formagdo do pensamento

e Formagdo da linguagem e o seu papel nos
contlitos



MODULO 13:
PRINCIPIOS DA
NEUROCIENCIA:
ENTENDENDO AS MEMORIAS
TRAUMATICAS

Comegamos os estudos em neurociéncia no
modulo 13, no estudo anatbmico do cérebro
triuno: neocortex - sistema limbico - cérebro
reptiliano. Vocé vai aprender como o cérebro
humano evoluiu além de qualquer outra criatura,
onde percebemos que o pensamento racional,
apesar de evoluido, ndo controla tacilmente as
emocdées e os instintos. Como o cérebro
interpreta o amor e a raiva e como o neocortex
comanda as fungdes mais evoluidas da vida
humana.

Entdo o Senhor Deus disse: — Eis que o homem se
tornou como um de nds, conhecedor do bem e do mal

Génesis 3:22

Conteudo do modulo 13

e A evolugdo cerebral

e A anatomia das emogdes

e Mecanismos de detfesa primitivos

e O neocortex

e O amor do ponto de vista bioldgico



MODULO 14:
A FISIOLOGIA DAS
EMOCOES

Dando sequéncia aos estudos de neurociéncia, o
médulo 14 destaca o papel fundamental da
amigdala cerebral, o regido do cérebro
responsdvel por acionar os mecanismos de
defesa emocionais, gerando reagdes automdticas
de luta, fuga e congelamento perante as
situagdes de conflito. Vocé vai compreender
como o cérebro humano interfere na nossa
maneira de reagir, fazendo com que tenhamos
comportamentos irracionais que ndo desejamos
ter, e qual a solugdo para este problema de
origem natural e intrinseco em todo ser humano.

— Vocés ouviram o que foi dito: "Olho por olho, dente
por dente."

Eu, porém, lhes digo: Néo resistam ao perverso. Se
alguém lhe der um tapa na face direita, oferegca-lhe
também a face esquerda.

Se alguém quer processar vocé e tirar-lhe a tunica,
deixe que leve também a capa.

Mateus 5:38-40

Conteudo do modulo 14

e Funcionamento da amigdala cerebral e a
ativagdo corporal

e A amigdala cerebral e o pecado

e A amigdala cerebral e o julgamento

e Acumulando memdrias tfraumaticas devido @
amigdala cerebral

e Como desativar os mecanismos de detesa
mentais

e Transformando uma memdria traumatica em
experiéncia de vida

e Se libertando dos medos e fantasias infantis



MODULO 15:
MECANISMOS DE DEFESA
DO EGO

O ser humano possui a capacidade de justiticar
absolutamente tudo o que faz de certo e de
errado. O ego consciente “abraca” e acredita
nessas justificativas, entretanto, quando o
realidade externa ndo corresponde aos desejos e
crencas do ego, vem o medo, a angustia e as
aflicdes. A partir dai entfram os mecanismos de
defesa inconscientes do ego, descritos por Anna
Freud, estudados no mddulo 15.

Raca de viboras! Como vocés podem falar coisas
boas, sendo maus? Porque a boca fala do que estd

cheio o coragdo.
Mateus 12:34

Conteudo do modulo 15

e A origem dos mecanismos de defesa do ego

e |dentificagcdo e projegdo: os principais
mecanismos de defesa do ego

e A talha dos mecanismos de defesa do ego

e |dentificagdo projetiva por Melanie Klein

e Deslocamento por Lacan



MODULO 16:
TRANSTORNOS DE
PERSONALIDADE

No mddulo 16 vocé ird aprender como o
temperamento e o carater se unem em um
conceito de personalidade, que se forma o
partir da heranca genética e da influéncio
cultural. Herdamos caracteristicas fundamentais
que constituem a parcela bioldgica e tisica que
influenciom na personalidade, e sofremos
influéncia do ambiente onde crescemos e nos
desenvolvemos. Assim a personalidade ¢
formada, com tragos funcionais e outros
disfuncionais. Vocé também ird compreender
como a psicandlise cristd  objetiva a
transformacdo da parcela disfuncional da
personalidade das pessoas.

Como vocé poderd dizer a seu irméo: "Deixe, irmdo,
que eu tire o cisco que estd no seu olho", se vocé néo
repara na trave que estd no seu proprio olho?
Hipdcrita! Tire primeiro a trave do seu olho e entéo
vocé verd claramente para tirar o cisco que estd no
olho do seu irmdo.

Lucas 6:42

Conteudo do modulo 16

e Tracos de personalidade

e Transtornos de personalidade e diagndstico

e Grupos A, B e C da personalidade segundo o
DSM-5

e A: esquizdide, esquizoatetivo e parandide

e B: borderline, histérico, histridnico,
antissocial, sociopata e psicopata

e C: Obsessivo-compulsivo, evitativo-ansioso e
dependente

e TOC - transtorno obsessivo compulsivo

e Conceito de ego sintdnico e ego distdnico



MODULO 17:
ESTUDO DA DUALIDADE
HUMANA

Queremos estar calmos, mas ficamos nervosos.
Queremos fazer o bem as pessoas, mas
reclamamos, falamos mal e fazemos o mal a elas.
Queremos amar o préximo, mas sentimos ddio.
Queremos o sucesso, mas os desafios nos
aterrorizam. Pessoas querem ter uma familia e
amar o cdnjuge, mas depois do casamento
querem divércio. E assim, as relagdes humanas
ficam sujeitas o complexidade da dualidade
humana. Esse fenédmeno, quando ndo conhecido
e compreendido, é inevitdvel e deteriora todas as
relacdes interpessoais. Neste modulo, vamos
aprofundar o estudo a respeito da contradi¢do
presente em todas as pessoas sob o ponto de
vista psicanalitico, neurocientitico e espiritual.

Bem-aventurados os pacificadores, porque serédo
chamados filhos de Deus.

Mateus 5:9

Conteudo do modulo 17

e O conflito sujeito x objeto

e Neurdnios de passagem x neurénios de
memoria

e Pulsdes sexuais x pulsdes do ego

e Principio do prazer x principio da realidade

¢ O homem natural x o homem espiritual



MODULO 18:
A PSICANALISE DA
CONSCIENCIA

Através da andlise da ideia incidente que
aparece na consciéncia, o psicanalista encontra
a raiz do problema que, por sua vez, se encontra
no inconsciente. Quem passa pelo drduo
processo da andlise psicanalitica e conhece o
conteldo oculto e sombrio do inconsciente, é
capaz de ver e mensurar a sua propria frustragdo,
raiva e conhecer a origem dos seus
comportamentos distuncionais e prejudiciais.
Entretanto, com a ajuda do psicanalista cristdo,
ao exercer a sua vontade para mudar o proprio
carater, o individuo serd capaz de enxergar,
mensurar e experimentar a parcela de Deus que

existe em si mesmo.

Porque agora vemos como num espelho, de forma
obscura; depois veremos face a face. Agora meu
conhecimento é incompleto; depois conhecerei como
também sou conhecido. Agora, pois, permanecem a
fé, a esperangca e o amor, estes trés; porém o maior
deles é o amor.

| Corintios 13:12,13

Conteudo do modulo 18

A psicandlise da consciéncia

Percepgdo da consciéncia

Do “terror sem nome” a linguagem de Deus
Deus estd no inconsciente?

O que signitica estar com Deus na
consciéncia

e Etica e moral




MODULO 19:
TRANSFERENCIA E
CONTRATRANSFERENCIA

As relagdes humanas sdo permeadas por uma
linguagem simbdlica, profundamente enraizada
no inconsciente. Vocé ird perceber o quanto as
suas vivéncias infantis se transformaram em
tragcos de memdria traumdtica que se manifestam
tanto na relagdo terapéutica (entre psicanalista e
o cliente) quanto em todas as relagdes humanas.
Essa linguagem simbdlica se manifesta através da
alteragdo das nossas emogdes e levam a
contlitos. Porém, o psicanalista pode aprender a
interpretar essa linguagem simbdlica, desenvolver
a intuicado, empatia e simpatia e usar essas
terramentas na andlise do seu cliente.

Em tudo o que fiz, mostrei-lhes que mediante trabalho
arduo devemos ajudar os fracos, lembrando as
palavras do préprio Senhor Jesus, que disse: 'Ha maior
telicidade em dar do que em receber’".

Atos 20:35

Conteudo do modulo 19

e Setting analitico e transteréncia positiva
e Resisténcia do cliente

e Tipos de contratransfteréncia

e Transferéncia positiva e negativa

e Delirio a dois (folie a deux)

e Simpatia, empatia e intuigcdo




MODULO 20:
COMPULSAO A REPETICAO

Winnicott definiu um conceito fundamental que
explica por que certos padrdes de escolhas e
atitudes sdo vistos em familia e passados de
geracdo em geragcdo, O que no Senso comum
acaba sendo mal interpretado como sendo uma
maldi¢do, quando é, na verdade um fendémeno
puramente mental. Porque as pessoas tendem o
cometer os mesmos erros durante a vida, como
escolher sempre o mesmo tipo de pessoa tdxica
para se relacionar, rejeitam aqueles que sentem
amor por eles, ndo conseguem evoluir
protissionalmente, e outros padrdes que justiticam
os ditos populares: “pau que nasce torto morre
torto”, ou “eu tenho o dedo podre”. Vocé ird
aprender como acontece a compulsdo d
repeticdo de erros na vida das pessoas, e como

quebrar esse ciclo através da psicandlise cristd.

Jesus respondeu: — Quem beber desta dgua voltard a
ter sede, mas aquele que beber da dgua que eu lhe

der nunca mais terd sede. Pelo contrdrio, a dgua que
eu lhe der serd nele uma fonte a jorrar para a vida

eferna.
Jodo 4:13,14

Conteudo do maodulo 20

e Compulsdo a repeticdo - fenébmenos
transicionais e as talhas ambientais
Ganho primdrio e ganho secunddrio
A tormagdo do desejo inconsciente
O inicio da ilusdo onipotente
Compulsdo a repeticdio em Lacan
Desejo e angustia em Lacan



MODULO 21:
A ORIGEM DAS NEUROSES E
PSICOSES

Melanie Klein, estudando criangas, descreveu o
parte psicética da personalidade. No mddulo 21
vocé vai compreender a origem das neuroses e
psicoses segundo uma das maiores psicanalistas
da histéria. Vocé vai aprender como as fantasias
de destruicdo, desamparo e a dissociagdo da
mente se desenvolvem antes do primeiro ano de
idade. Como, na idade adulta, “ficamos cegos”
perante a situagBes que nos desestabilizam
emocionalmente e a nossa mente desagrega por
causa da raiva, fazendo com que tenhamos
atitudes que normalmente ndo teriamos se
estivéssemos em paz.

Quando estiverem irados, ndo pequem alimentando
seu proprio rancor. Ndo deixem que o sol se ponha
com vocés ainda irados - resolvam isso logo; porque
quando vocés estdo irados oferecem um fortissimo

ponto de apoio ao diabo.
Efésios 4:26-27

Conteudo do maodulo 21

e Imaginagdo e tfantasia

e Seio bom e seio mau

e Posicdo depressiva

e Posicdo esquizoparandide
* Infrojecdo e projecdo

¢ Instinto de vida e de morte
e Ansiedade de aniquilagdo




MODULO 22:
TOTEM E TABU

O estudo da neurose ao longo das civilizagdes. O
que levou as pessoas a desenvolverem, desde os
tempos mais primitivos, rituais de magia,
feiticaria, sacriticios e rituais religiosos para que
os proprios desejos se realizem. Como a
onipoténcia ¢ revelada em todo o ser humano,
que procurou de recursos sobrenaturais para
realizar os proprios desejos. Como a era do
ciéncia foi usada para derrubar o misticismo,
porém, também foi usada para realizar as
vontades onipotentes do ser humano. A quarta
fase pds cientitica: da religiosidade a pratica de
ser discipulo de Jesus.

Porque, tendo conhecimento de Deus, néo o
gloriticaram como Deus, nem lhe deram gracas. Pelo
contrdrio, se tornaram nulos em seus proprios
raciocinios, e o coragdo insensato deles se
obscureceu. Dizendo que eram sdbios, se tornaram
tolos e trocaram a gldria do Deus incorruptivel por
imagens semelhantes ao ser humano corruptivel, as

aves, aos quadrupedes e aos répteis.
Romanos 1:21-23

Conteudo do modulo 22

Estudo de Totem e Tabu

Evolugdo da sociedade e evolugdo pessoal
Deslocamento das proibi¢des

O poder mdgico atribuido a sacerdotes
Rituais neurdticos obsessivos

Liberdade em Jesus



'MODULO 23:
SEQUENCIA EMOCIONAL

A partir da descoberta e estudo da intluéncia do
inconsciente no comportamento humano, Freud e
a escola psicanalitica conseguiram sistematizar o
modelo dindmico que explica a influencia os
sentimentos e emogdes nos comportamentos
disfuncionais. Vocé conseguird, a partir desse
estudo, analisar a origem da raiva e da
destruicdo observada nos atos manitestos que
se exteriorizam no comportamento das pessoas.
A isto, foi dado o nome de sequéncia emocional.
Isso explica 0 modelo de compulsdo a repeticdo,
que acontece a partir da frustragdo dos desejos
inconscienftes.

Entéo Pedro, aproximando-se, perguntou a Jesus: —
Senhor, até quantas vezes meu irméo pecard contra
mim, que eu lhe perdoe? Até sete vezes? Jesus
respondeu: — Ndo digo a vocé que perdoe até sete
vezes, mas ate setenta vezes sefte.

Mateus 18:21 22

Conteudo do modulo 23

Sequéncia emocional
Desejo

~rustragdo

Raiva

Destruicdo

Culpa

e Autopunicdo

e Necessidade de reparagdo




MODULO 24:
INTRODUCAO AS DOENCAS
PSIQUIATRICAS

Naturalmente, todo psicanalista encontra em sua
rotina didria de atendimento pessoas as quais o
seu sofrimento & de origem fisica, como
ansiedade generalizada, autismo, transtorno
afetivo bipolar, entre outros. E fundamental
que todo psicanalista estude e compreenda as
doencas psiquidtricas que estdo relacionadas ao
sofrimento mental que vai além da origem
psiquica. Vocé aprenderd a importdncia de
identificar e diferenciar as pessoas que
necessitam de acompanhamento psiquiatrico,
e adjudd-las em paralelo na psicoterapia.

E a sua fama correu por toda a Siria, e traziam-lhe
todos os que padeciam, acometidos de varias
enfermidades e tormentos, os endemoninhados, os

lundticos, e os paraliticos, e ele os curava.
Mateus 4:24

Conteudo do modulo 24

¢ Introdugdo as doencas psiquidtricas
* Principais transtornos, caracteristicas e
sinfomas
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